
Welche 
Impfungen 
werden benötigt?
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Freiwillig

Hierbei sind die folgenden 
Faktoren entscheidend:

Sie reisen ins Ausland?
Überprüfen Sie Ihren Impfstatus! 

Schützen Sie sich, 
indem Sie vor der 
Reise etwaige 
Impfanforderungen 
überprüfen 

Beispielsweise ist das 

Infektionsrisiko für 

einen Freiwilligen für 

humanitäre Hilfe höher 

als für einen Urlauber

Wohin Sie reisen Ihre 
Krankengeschichte 
und Ihr allgemeiner 
Gesundheitszustand

Die Art Ihrer 
Unterkunft

Der Zweck 
Ihrer Reise.

Scannen Sie den QR-Code, um im 
Europäischen Impfinformationsportal 
mehr zu erfahren

vaccination-info.europa.eu/en

EUROPÄISCHES 
IMPFINFORMATIONSPORTAL
Eine Initiative der Europäischen Union



Warum impfen?
Reiseimpfungen sind ein wichtiger 
Bestandteil der Reisevorbereitung.

Vereinbaren Sie im Vorfeld 
einen Termin bei Ihrem 

Gesundheitsdienstleister.

Informieren Sie sich 
vor Ihrer Reise über die 
Impfvorschriften des 
jeweiligen Landes oder 
der Region.

Sie schützen Sie 
vor schweren 
Erkrankungen,

verhindern die 
Ausbreitung von 

Krankheiten,

helfen Ihnen, die Ein-
reisevoraussetzun-

gen für einige Länder 
zu erfüllen, 

und, was am aller-
wichtigsten ist, bieten 
Ihnen ein Gefühl der 

Sicherheit.

Denken Sie also an Ihre Impfungen, insbesondere wenn Sie nach 

Afrika, Asien oder Südamerika reisen. 

Informieren Sie sich über 
Ihr Reiseziel!  

Einige Länder fordern einen Impfnachweis, 
bevor sie die Einreise gestatten.

Beispielsweise benötigen Muslime, die für die 
Haddsch-Pilgerfahrt nach Saudi-Arabien reisen, 
einen Impfschein. Zudem setzen viele Länder in 
Afrika und Südamerika eine Bescheinigung der 

Gelbfieberimpfung voraus. Ohne diesen Nachweis 
kann Ihnen die Einreise verweigert oder eine 

Quarantänepflicht auferlegt werden. 

Für einige Impfungen sind 
mehrere Dosen erforderlich, 

daher sollten Sie Ihren  
Termin so früh  

wie möglich  
vereinbaren.




