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Men hvordan 

virker de?

DEN EUROPÆISKE VACCINA-
TIONSINFORMATIONSPORTAL

Et initiativ fra den Europæiske Union

Vacciner beskytter dig.

Beskyt dig selv og andre  
ved at blive vaccineret!

Vacciner lærer dit 
immunforsvar at danne 

antistoffer, der beskytter 
dig mod alvorlig sygdom.

Det er mere sikkert for dig, 
at dit immunforsvar lærer at 
danne antistoffer gennem 
vaccination, end at du får de 
pågældende sygdomme, som 
kan have alvorlige følger!

Scan QR-koden for at få mere 
at vide på den europæiske 
vaccinationsinformationsportal

vaccination-info.europa.eu/en



Antigener og antistoffer
 De fleste vacciner indeholder en svækket eller  

inaktiveret form eller komponent af et virus eller en bakterie. 
Det kaldes et antigen.

Når du bliver vaccineret, genkender dit immunforsvar 
antigenet som fremmed og begynder at danne celler kaldet 

antistoffer, der bekæmper virusset eller bakterien.

Hvad med personer,  
der ikke bliver vaccineret?

Gennem vacciner opbygger 
din krop en hukommelse til 
at bekæmpe virusset eller 
bakterien.
Næste gang du kommer i kontakt med denne virus 
eller bakterie, genkender dit immunforsvar den og 
producerer hurtigt de specifikke antistoffer,  
der dræber den – hvilket mindsker din risiko  
for at blive alvorligt syg.

De har større risiko for at udvikle alvorlig 
sygdom, og de har større risiko for at 

sprede sygdommen til andre.


