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Nie zwlekaj więc – 
skontaktuj się ze 
świadczeniodawcą 
opieki zdrowotnej, 
aby porozmawiać 
o szczepieniach 
swojego dziecka!

Zapewnij swojemu dziecku 
zdrowy start w życiu

Dlaczego warto się 
szczepić?

Szczepionki pomagają dziecku zwalczać poważne choroby, 
takie jak odra i krztusiec (koklusz). Uratowały życie milionom 
dzieci na całym świecie, więc po co ryzykować zdrowiem 
swojego dziecka?  EUROPEJSKI PORTAL 

INFORMACJI O SZCZEPIENIACH
Inicjatywa Unii Europejskiej

Zeskanuj kod QR, aby dowiedzieć 
się więcej na Europejskim Portalu 
Informacji o Szczepieniach 

vaccination-info.europa.eu/en



Jak działają 
szczepionki? 
Szczepionki uczą układ odpornościowy dziecka 

wytwarzania swoistych przeciwciał w celu 

zwalczania choroby. Dla układu odpornościowego 

znacznie bezpieczniejsze jest nauczenie się tego 

dzięki szczepieniu niż przez zachorowanie na 

prawdziwe choroby, które mogą prowadzić do 

poważnych powikłań. 

Świadczeniodawca opieki 
zdrowotnej może przedstawić 
ci szczegółowy kalendarz 
szczepień, aby zadbać 
o ochronę twojego dziecka.  

Czy szczepionki są 
bezpieczne? 

Zanim szczepionki trafią do pacjenta, 
przechodzą wieloletnie testy, co służy 

upewnieniu się, że są bezpieczne. Nawet 
potem szczepionki są stale monitorowane 

pod kątem potencjalnych skutków 
ubocznych.   

U dzieci mogą wystąpić łagodne skutki uboczne, 
takie jak: lekka gorączka, ból lub zaczerwienienie 

w miejscu wstrzyknięcia, ale są one zwykle 
krótkotrwałe.  

Co ze skutkami 
ubocznymi? 


